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開催：10時～16時（全4回交代制）

集合：パンゲアフィールド

参加費：2000円 定員：各回5名

遊学の森day（樹木の剪定と観察）

10/18

遊学の森で、木々の成長のしかたと
手入れの方法について学びます

講師：市原 浩 氏

開催：9時半～14時半

集合：千年の森ふれあい館

参加費：500円 定員：10名

秋の高丸山ガイド登山

10/25

紅葉の高丸山を植物ガイドを聞きながら
ゆっくり登頂します

講師：徳島県森林インストラクター会

開催：9時～15時（予定）

集合：高丸山登山口駐車場

参加費：1500円 定員：20名

地質観察登山（信義峠）

11/8

地形や土地の風土を形作る地質について学びます

講師：須鎗隆氏

開催：8時半～15時半

集合：千年の森ふれあい館

参加費：1500円 定員：15名

親子で秋の高丸山歩き

11/1

親子で秋のブナ林をゆっくり歩きます。
黄葉の森を楽しみましょう

開催：９時～12時半

集合：千年の森ふれあい館

参加費：500円 定員：6組

高丸山の道直し

11/12 ,13

山の保全活動
オーバーユースで傷んだ登山道を修復します

開催：11時～15時

集合：高丸山登山口駐車場

参加費：500円 定員：5名

遊学の森合同森づくり大会②
10/3

森づくりにはお手入れが必要です
草刈り、木を伐る作業などをします

開催：9時～15時半

集合：千年の森ふれあい館

参加費：無料

木に親しむツリーイング体験

10/11

ロープを使った安全な木登り体験
木の目線になってみよう

かみかつ⾥⼭倶楽部だより 2026

高丸山のブナ林でシカ対策活動
ネットを張って、森を守ります

開催：9時～15時

集合：高丸山登山口駐車場

参加費：500円 定員：15名

ブナ林をシカから守るぞ！④
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山のお祭りとお祀り①（黒松寺）9/5

ブナ林をシカから守るぞ！③8/30

上勝かる茶上映会8/29

今回の映画は、「アイヌの結婚式」「竹に
暮らす」「越前笏谷石（しゃくだにいし）」
の３作品。いずれも見ごたえのある作品
ばかりでした。見終わった後は、それぞ
れの地域に行き、実物を見てみたいと思
わせてくれる内容でした。

イベント申し込み 千年の森ふれあい館（水曜休館）

◇NPO法人郷の元気◇株式会社かみかついっきゅう◇株式会社もくさん◇有限会社環境とまちづくり◇ハーモニーライフクラブ旭
◇上勝林友会◇勝浦川若手林業研究会◇勝浦川流域ネットワーク◇かみかつ棚田未来づくり協議会◇上勝自然体験学習研究

一般社団法人 かみかつ里山倶楽部は、上勝町で活動する、さまざまな団体と協力して活動します。

〒771-4502 上勝町大字旭字中村66-1 TEL 0885-44-6680
E-mail：satoyama@kkcatv.jp / 千年の森ふれあい館（検索）申し込みフォーム →

発行：「徳島県立高丸山千年の森」指定管理者 かみかつ里山倶楽部 R8年度

●イベント申し込みは、開催月の２ヶ月前、
１日より受付開始。ふれあい館HPの 申し込み
フォームか、電話：0885-44-6680でどうぞ。

●イベント当日は、開始時間の15分前に受付し
てください。

★秋の訪れは、すぐそばに…

高丸山のブナ林の保護活動です。今回は
シカ防除柵を設置しました。参加者はベ
テラン勢ばかりで、手際よく進められま
したが、蒸し暑さに参りました。風が全
くなく、「これまでで一番暑かったなあ
～」という声も。おかげさまで２ネット
設置終了しました。
日亜ふるさと振興財団の助成活動です。

昔から「暑さ寒さも彼岸まで」といいます

が、昨今ではお彼岸以降も暑い日がつづきま

す。しかしふれあい館周りではヒガンバナが

暦どおりに花を咲かせ、稲刈りも進んでいま

す。気づくと秋がすぐそこに。

矢野和尚さんと武市功さんの案内
で、地域の方々が祀られている阿弥
陀堂の素晴らしい彫り物や天井絵を
見学。黒松寺では、天然の樒粉で、
ご焼香させていただいたあと、達磨
さまをはじめとした仏像や、江戸時
代の絵師による襖絵、禅定された祠
を見学させていただきました。

おかげ様で、民族映像記録
研究所の映像を全７回上映
することができました。毎
回20名近くの方々が興味
をもって、足をお運びくだ
さり、ありがとうございま
した。またの機会に開催い
たします。

山のお祭りとお祀り①（黒松寺）9/5

ブナ林をシカから守るぞ！③8/30

おかげ様で、で、で 民族映像記録
研究所の映像を全７回上映
することができました。毎
回20名近くの方々が興味
をもって、足をお運びくだ
さり、ありがとうございま
した。またの機会に開催い
たします。す。す
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今今回の映画は、「アイヌの結婚婚式」「竹竹にに
暮らす」「越前笏谷石（しゃくだにいし）」
の３作品。いずれも見ごたえのある作品
ばかりでした。見終わった後は、それぞ
れれの地域に行きき、実物を見てみたたいいとと思思思
わわせせててくくれれるるる内内容容容ででした。

昔昔から「暑さ寒さも彼岸彼岸彼 まで」で」で といいます

が、昨今ではお彼岸彼岸彼 以降も暑い日がつづきま

す。しかしふれあい館周りではヒガンバナが

暦どおりに花を咲かせ、稲刈りも進んでいま

す。気づくと秋がすぐそこに。

高高丸山のブブブナナ林林の保護護活活動動動でですす。す。す 今今回回は
シシカ防除除柵柵を設置しましたた。。参参加加者者ははベベ
テラン勢ばかりで、で、で 手際よく進められれまま
したが、が、が 蒸し暑さに参りました。風が全全
くなく、「これまでで一番暑かったなあ
～」という声も。おかげさまで２ネットト
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矢野和尚ささんと武市功功ささんんのの案案内内矢矢野野和和尚尚ささんと武市功ささんんの案内
で、地域の方々が祀られてていいるる阿阿弥弥
陀堂の素晴らしい彫り物や天井絵を
見学。黒松寺では、天然の樒粉で、で、で
ご焼香させていただいたあと、達磨
さまをはじめとした仏像や、江戸時時
代代のの絵絵師師にによよよるる襖絵、禅定されれれた祠祠
をを見見学学ささせせてていいたただだきままししたたた。。




