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高丸山の森林保護活動。ブナ林でシカ対策に
効果的なネットの貼り方を実習。

広葉樹の種の取り方、土の準備、植え方など、
ガーデニングの基礎を学びます。

開催：9時半～15時半
集合：高丸山駐車場
定員：10名　　　参加費：500円

講師：飯山　直樹
開催：9時～15時
集合：千年の森ふれあい館
定員：６名　　　参加費：500円

ブナ林をシカから守るぞ！③

広葉樹を増やそう
～ガーデニングの初めの一歩～

かみかつ里山倶楽部だより 2025

11/30

12月中旬

（日）

開催月の２ヶ月前１日より予約受付開始（先着順）
ふれあい館HP 申し込みフォームか

電話0885-44-6680
開始時間の15分前に受付してください。

親子でゆっくりのんびり、秋の高丸山を
楽しみます。

地形や土地の風土を形作る地質について学びます。

上勝産の木材を使って、世界でたった1つの
キッチンづくり。

開催：9時～12時半
集合：千年の森ふれあい館
定員：４組
参加費：500円/家族

講師：須鎗　隆 氏　
開催：8時半～16時　
集合：千年の森ふれあい館
定員：20名　参加費：1500円

講師：下岡　卓司氏とゆかいな仲間たち
開催：9時～16時
集合：千年の森ふれあい館
定員：6組　
参加費：7000円

開催：11時～15時
集合：高丸山駐車場
定員：各日５名　参加費：500円

親子で秋の高丸山歩き
地質観察登山（山犬嶽）

上勝産材でままごとキッチン作り高丸山の道直し
山の保全活動。
オーバーユースで傷んだ登山道を修復します。

11/8

11/14

11/9

11/23

（土）

（金）、

（日）

（日）11/17（月）

講師：稲飯　幸代氏　
開催：10時～15時
集合：千年の森ふれあい館
定員：15名
参加費：500円

山で使える救命救急法
山での「もしも」の事態に備えて、
危機管理能力を養いましょう。

12/13（土）

令和7年度日亜ふるさと振興財団助成活動



ブログ

高丸山の人工林で森の健康診断
9/20（土）

木に親しむツリーイング体験
9/28（日）

高丸山のキノコ観察9/15（月・祝）

スギの人工林で行う、森林調査体
験です。高丸山のスギ林は混雑し
ているのか、適正な密度なのか、
100均グッズを活用して調べてみま
した。調査後には、土壌の保水力
実験もしました。意外な結果に、
みなさん驚いていました。

月ヶ谷温泉キャンプ場、パンゲアフィールド
で、ロープを使った木登り、ツリーイング体
験を行いました。登りはじめは戸惑います
が、慣れてくるとスイスイと木に登っていき
ます。みんな楽しそうでした。

 横峯にある山の神さんへ同行させて
いただきました。祠を合祀されるなか、
年１回、急斜面を登ること１時間弱。
山頂の石の窪みにお祀りして、山仕事
や農業の無事を祈ります。

イベント申し込み　　　　千年の森ふれあい館（水曜休館）

◇NPO法人  郷の元気  ◇株式会社かみかついっきゅう  ◇株式会社もくさん  ◇上勝林友会
◇有限会社  環境とまちづくり  ◇ハーモニーライフクラブ旭  ◇勝浦川若手林業研究会
◇勝浦川流域ネットワーク  ◇かみかつ棚田未来づくり協議会  ◇上勝自然体験学習研究

一般社団法人 かみかつ里山倶楽部は、上勝町で活動する、さまざまな団体と協力して活動します。

〒771-4502 上勝町大字旭字中村66-1　TEL 0885-44-6680
E-mail satoyama@kkcatv.jp  /  千年の森ふれあい館（検索）申し込みフォーム　

千年の森HP

発行：「徳島県立高丸山千年の森」指定管理者　かみかつ里山倶楽部　　R７年度

活動報告

登山道の杉林やブナ林で、
今年も鮮やかなだったり、面白い形のキノ
コが見られました。徳島県立農林水産業支
援センターの吉住先生と、津市からお越し
の岩出菌類研究所の小堀先生が講師を引き
受けてくださり充実の観察会でした。


