
集合 高丸山登山口駐車場

日時 令和 8年 4月 29日（水・祝） 8：45 ～ 14：00

詳細は、裏面もご覧ください。
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講師：三ツ井　政夫　氏
　　髙井　正明　氏

　　　　　（日本野鳥の会徳島県支部）

高丸山には、ブナを始めとした広葉樹の森が広がっています。
春先には、あちらこちらから、美しい鳥たちの「さえずり」が聞こえてきます。

観察しながら、鳴き声の違いや、「聞きなし」などの覚え方のポイントなどを解説していただけます。
姿は見えずとも、声の主が分かれば、森歩きも楽しくなりますね。

双眼鏡を片手に、ぜひ親子でもご参加ください。

website : http://www.1000nen.biz-awa.jp/

キョッ♪ ツピン♩
ツピン

ジリリ
ジリリッ

ピピスクスケスチルチルピョロピョロピリピリリリ・
・ルリリル

ヒュローン、ヒュローン、フュ

ゴジュウカラ

オオアカゲラ ヒガラ

リュウキュウ

サンショウクイ ミソサザイ ソウシチョウ



 千年の森ふれあい館　（水曜定休）
  〒771-4502　勝浦郡上勝町大字旭字中村６６－１

  TEL : 0885-44-6680　FAX : 0885-44-6681

  E-mail : satoyama@kkcatv.jp

  website : http://www.1000nen.biz-awa.jp/

　　　   ※右記二次元コードより申し込み可能です。

●　HP のフォーム・電話・FAX 等でお申し込みください。

●　この行事は、徳島県立総合大学校、まなびーあ徳島の
　　教育社会学部の講座です。2 単位取得できます。
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※個人情報は、本行事以外に使用いたしません。

・徳島市内より車で、国道 55 号経由で勝浦川橋を右折
→県道 16 号徳島上那賀線をひたすら直進（約 32ｋｍ・40 分）
→上勝町役場を直進（約 2.6 ㎞・4 分）
→千年の森ふれあい館看板を左折
・県庁より約 40ｋｍ、所要時間約 60 分。
・徳島県立高丸山千年の森ホームページにも地図がありますので
ご覧ください。
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持ち物
 飲み物（1L 以上）・帽子・タ
オル・雨具・リュックサック・
健康保険証コピー・
   双眼鏡（貸出あり）、図鑑など。

服　装
長袖、長ズボン、長靴、履き
なれた運動靴など。
※黒色系の衣服、帽子は避けて
ください。ハチを誘引します。

※ブヨなど虫刺されを防ぐため
肌を露出しない服装でお越し
ください。

8:45  高丸山登山口駐車場          
受付開始。

9:00  挨拶
　　  観察会開始

12:00  昼食

13:00 鳥の声
　　　「聞きなし」 などを紹介

14:00　解散 

 

●天候、感染症の状況により、
行事中止または延期の場合が
あります。その際は、電話・
メールなどでご連絡します。

●観察コースは、山道歩きにな
ります。

主　催  かみかつ里山倶楽部

講　師  日本野鳥の会徳島県支部

定　員  15 名

参加費  500 円

「森 の 学 校」 野 鳥 の さ え ず り を 聞 こ う ♩


