
講　師：稲飯幸代（赤十字救急法指導員、自然体験活動リスクマネージャー）
会　場：千年の森ふれあい館（徳島県勝浦郡上勝町旭中村66-1）
定　員：10名程度（参加費 無料）　昼食・飲み物・筆記用具持参
内　容：講義、事故発生時の対処方法などの実技
要申込み：千年の森ふれあい館HPより
TEL　0885-44-6680　メール：satoyama@kkcatv.jp

2024年12月13日（土）10：00～15：00

山で使える救命救急法講座山で使える救命救急法講座

登山での危険予知や、山でケガや体調不良が発生した際の対処法や救急法を学びます。
日常生活でも、緊急時に役立つ情報も学べますで、ぜひ身につけておきましょう。


